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|. Sachverhalt

Der Bezirkstag von Oberbayern hat in seiner Sitzung am 25.07.2013 das ,Konzepts zur
Weiterentwicklung der Versorgung in der Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie in Oberbayern unter besonderer Berlicksichtigung der Notfall- und Vollversorgung*
beschlossen.

Anders als in den Vorlauferkonzepten waren im Konzept 2013 erstmals anstelle von detaillierten
Bettenzahlen generelle Planungsgrundsatze, die sich insbesondere an Néhe und Erreichbarkeit
orientieren, beinhaltet. Daraus definierten sich die fir die Versorgung notwendigen Standorte.
Aufgrund der seit 2013 veranderten Rahmenbedingungen (z.B. Bevolkerungsentwicklung, Anstieg
der Krankenhausfalle/Krankenhaushaufigkeit, neue Patientengruppen mit Entwurzelung, Flucht-
und Gewalterfahrungen) und der nach nunmehr 5 Jahren ohnehin erforderlichen Anpassungen hat
kbo aktuell die Grundsatze Uberarbeitet. Der kbo-Verwaltungsrat hat daher am 05.12.2017 eine
entsprechende Beschlussempfehlung an den Bezirk Oberbayern ausgesprochen.

Die neuen Grundsétze fur die Kinder- und Jugendpsychiatrie wurden in Anlehnung an die
entsprechenden Planungsgrundsétze fur Erwachsene (ohne Mafregelvollzug) ausformuliert
(Beschluss des Bezirkstags von Oberbayern vom 20.07.2017). Sie sollen kbo und seinen
Klinikgesellschaften so viel Flexibilitdt und Handlungsspielraum ermdglichen, dass dynamische
Veranderungen und Herausforderungen im quantitativen und qualitativen Versorgungsumfeld
konstruktiv und zeitnah aufgegriffen und geldst werden konnen. Gleichzeitig mussten sie den
Anforderungen des Bezirks Oberbayern als Trager der Versorgungsverpflichtung in Oberbayern
entsprechen. Sie berlicksichtigen wieder insbesondere die Erreichbarkeit mit KfZ und OPNV. Die
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Datengrundlagen und Erreichbarkeitsanalysen sind als Anlagen beigefligt.

Die neuen Grundsatze sind im Beschlussvorschlag ausformuliert, sie entsprechen der
Beschlussempfehlung des kbo-Verwaltungsrats.

Seit dem Beschluss uber das Konzept 2013 konnte kbo die Versorgung in folgenden Bereichen
ausbauen:

o Adoleszentenstation des kbo-Heckscher-Klinikums fir é&ltere Jugendliche und junge
Erwachsene mit 20 Betten am kbo-Inn-Salzach-Klinikum in Wasserburg (Herbst 2013)

o Erweiterung der Akutpsychiatrischen Kapazitdten des kbo-Heckscher-Klinikkums am
Standort Miinchen um 8 Betten (2014)

o Kinder- und Jugendpsychiatrische Tagesklinik mit 20 Platzen und Institutsambulanz des
kbo-Heckscher-Klinikkums am Klinikum Landsberg in Kooperation mit der Tagesklinik der
kbo-Lech-Mangfall-Klinik (Erwachsenenpsychiatrie) in Landsberg am Lech (Herbst 2017)

o Kinder- und Jugendpsychiatrische Tagesklinik mit Institutsambulanz des kbo-Heckscher-
Klinikums an der Reiser-Klinik in Ingolstadt mit 20 Platzen in Kooperation mit dem Klinikum
Ingolstadt (Eréffnung Mérz 2018)

Folgende weitere Entwicklungen sind geplant bzw. konkret in Vorbereitung:

o Kinder- und Jugendpsychiatrische Klinik fur Kinder- und Jugendliche mit
Intelligenzminderung und KJP-Behandlungsbedarf sowie Entwicklungsstérungen sowie
eine KJP-Tagesklinik mit Institutsambulanz des kbo-Heckscher-Klinikums am kbo-Isar-
Amper-Klinikum Standort Haar (Er6ffnung Frihjahr 2019)

o Kinder- und Jugendpsychiatrische Tagesklinik und Institutsambulanz des kbo-Heckscher-
Klinikkums mit 16 Platzen in Kooperation mit den kbo-Lech-Mangfall Kliniken am Standort
Kreisklinik Wolfratshausen ist bedarfsanerkannt, Umsetzungsplanung lauft

o Kinder- und Jugendpsychiatrische Station des kbo-Heckscher-Klinikkums mit 16 Betten in
Kooperation mit dem kbo-Kinderzentrum Minchen am Standort GrofRhadern ist
bedarfsanerkannt, Umsetzungsplanung lauft

o Bedarfsantrag auf 20 Betten fur eine Adoleszentenstation des kbo-Heckscher-Klinikums am
Klinikum Ingolstadt in Kooperation mit der psychiatrischen Abteilung fur Erwachsene liegt
dem Krankenhausplanungsausschuss des StMPG vor

o 24h Akut-Vollversorgung fir das sudostliche Oberbayern. Alternativ. zu Rosenheim
(negative Machbarkeitsstudie) wird eine kinder- und jugendpsychiatrische Akutstation
(insgesamt 20 Betten) des kbo-Heckscher-Klinikums in Kooperation mit dem kbo-Inn-
Salzach-Klinikum fir die Verbesserung der akutstationaren KJP- Vollversorgung im siid-ost
oberbayerischen Raum geplant. Da die bereits im Betrieb befindliche Adoleszentenstation
des kbo-Heckscher-Klinikums mit 20 Betten bereits in einem hervorragend sanierten
Bestandsgeb&aude untergebracht ist und dort auch dauerhaft bleiben kann, kdnnen die
bereits fur die Kinder- und Jugendpsychiatrie vorgesehenen Neubauflachen — vorbehaltlich
der Zustimmung der Krankenhausplanung — fur den KJP-Akutbedarf entwickelt werden.

e (Hintergrund: Laut Entwicklungskonzept 2013 sollte der Standort Rosenheim des
kbo-Heckscher-Klinikums zur Verbesserung der Versorgungssituation im sid-ost
oberbayerischen Raum zu einem vollversorgenden Akut- und Notfallstandort
erweitert werden. Die durchgefuhrten Machbarkeitsstudien ergaben hierzu jedoch



keine baulich umsetzbaren Losungen. Alle Bemihungen zur Erweiterung des
Grundstlcks (Parkplatz) schlugen fehl.

Perspektivisch wird voraussichtlich ein zusatzlicher Ausbau der Kapazitaten im Raum Minchen
erforderlich werden. Die Standortiberlegungen hierzu befinden sich noch in der
Entwicklungsphase.

Il. Finanzierungsvorschlag

entfallt

Ill. Personalbedarf

entfallt

Beschlussvorschlag

Der Sozial- und Gesundheitsausschuss empfiehlt dem Bezirkstag von Oberbayern folgenden
Beschluss:

A) Grundsatze zur Weiterentwicklung der Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik im Bezirk Oberbayern 2017

1) Weiterentwicklung der Versorgung in den bestehenden Versorgungsregionen Oberbayerns.
Dabei handelt es sich um:

Versorgungsregionen in Oberbayern Landkreise

kbo-Heckscher-Klinikum Stadt und Landkreis Minchen, DAH, EBE,
FFB, ED, FS

kbo-Heckscher-Klinikum Stadt und Landkreis RO, MU, AQ,
TS-Nord, BGL, TS-Sid

kbo-Heckscher-Klinikum MB, TOL, GAP, LL, WM

kbo-Heckscher-Klinikum STA

St. Elisabeth-Krankenhaus Neuburg an der | ND,

Donau (KJF) El, PAF,

kbo-Heckscher-Klinikum Ingolstadt

2) Die kbo-Heckscher-Klinikum gemeinnitzige GmbH tbernimmt fir ihre Regionen die kinder-
und jugendpsychiatrische Vollversorgung.

3) Weiterentwicklung von méglichst wohnortnahen klinischen und kliniknahen ambulanten
Versorgungsangeboten, da ,Nahe und Erreichbarkeit* mit dem PKW und/oder 6&ffentlichen
Verkehrsmittelns wichtige Voraussetzungen fur die Versorgungswirksamkeit von klinischen,
tagesklinischen und ambulanten Angeboten sind.

4) Weiterentwicklung von bedarfsgerechten Angeboten mit hohem fachlichem Standard.

5) Weiterentwicklung der regionalen klinischen und kliniknahen ambulanten Versorgung unter
Beriicksichtigung von Kooperation und réaumlicher Nahe mit padiatrischen und/oder
erwachsenenpsychiatrischen Versorgungsstrukturen und Angeboten auch im Sinne der
Transition.

6) Weiterentwicklung und Flexibilisierung der patientenorientierten Strukturqualitéat vollstationarer,
teilstationarer und kliniknaher ambulanter Versorgung, insbesondere unter Berticksichtigung einer
bedarfsgerechten und qualitativ hochwertigen Personalausstattung.

7) Weiterentwicklung von Qualitdtsmanagement zur kontinuierlichen Verbesserung der
Patientenversorgung. Zur Qualitatssicherung und Sicherstellung der Weiterbildungserméachtigung
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sowie zur Weiterentwicklung von spezialisierten Kinder- und Jugendpsychiatrischen
Versorgungskonzepten konnen Schwerpunktzentren entwickelt werden.

8) Weiterentwicklung und Sicherstellung von Versorgungsforschung und Entwicklung von
innovativen Versorgungskonzepten.

9) Weiterentwicklung der engen Vernetzung klinischer Versorgung mit einem koordinierten
System von Vor- und Nachsorgeeinrichtungen sowie Einbezug von Eltern, Schule,
Jugendamtern, sozialtherapeutische Einrichtungen unterschiedlicher Trager u.v.m..

10) Weiterentwicklung und Vernetzung von und mit weiteren auf3erklinischen und praventiven
Angeboten (z.B. Krisendienst, Beratungsangebote etc.).

11) Weiterentwicklung und Forderung der Teilhabe von Kindern- und Jugendlichen mit
psychischen Erkrankungen am gesellschaftlichen Leben (Inklusion).

12) GroRRe und Struktur der Kliniken sollen eine fachlich qualitativ hochwertige und wirtschaftlich
tragféhige medizinisch-therapeutische und pflegerische Versorgung dauerhaft sicherstellen.

13) Die Weiterentwicklung der klinischen Versorgung findet sowohl im Rahmen einer regionalen
Vollversorgung als auch lber spezialisierte regionale und tberregionale Angebote fiir definierte
Patientengruppen statt.

B) Der Bezirk Oberbayern begrifdt und untersttitzt die aktuellen Entwicklungen an den Standorten
Wolfratshausen, Grof3hadern, Ingolstadt und Wasserburg ausdriicklich und beschlief3t die
Planungsgrundséatze gem. Buchst A) fur Oberbayern.

Der Bezirksausschuss empfiehlt dem Bezirkstag von Oberbayern folgenden Beschluss:

A) Grundsatze zur Weiterentwicklung der Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik im Bezirk Oberbayern 2017

1) Weiterentwicklung der Versorgung in den bestehenden Versorgungsregionen Oberbayerns.
Dabei handelt es sich um:

Versorgungsregionen in Oberbayern Landkreise

kbo-Heckscher-Klinikum Stadt und Landkreis Miinchen, DAH, EBE,
FFB, ED, FS

kbo-Heckscher-Klinikum Stadt und Landkreis RO, MU, AO,
TS-Nord, BGL, TS-Siid

kbo-Heckscher-Klinikum MB, TOL, GAP, LL, WM

kbo-Heckscher-Klinikum STA

St. Elisabeth-Krankenhaus Neuburg an der ND,

Donau (KJF) El, PAF,

kbo-Heckscher-Klinikum Ingolstadt

2) Die kbo-Heckscher-Klinikum gemeinnitzige GmbH tbernimmt fiir inre Regionen die kinder-
und jugendpsychiatrische Vollversorgung.

3) Weiterentwicklung von méglichst wohnortnahen klinischen und kliniknahen ambulanten
Versorgungsangeboten, da ,Nahe und Erreichbarkeit* mit dem PKW und/oder o&ffentlichen
Verkehrsmittelns wichtige Voraussetzungen fur die Versorgungswirksamkeit von klinischen,
tagesklinischen und ambulanten Angeboten sind.

4) Weiterentwicklung von bedarfsgerechten Angeboten mit hohem fachlichem Standard.

5) Weiterentwicklung der regionalen klinischen und kliniknahen ambulanten Versorgung unter
Berlcksichtigung von Kooperation und rAumlicher Nahe mit padiatrischen und/oder
erwachsenenpsychiatrischen Versorgungsstrukturen und Angeboten auch im Sinne der




Transition.

6) Weiterentwicklung und Flexibilisierung der patientenorientierten Strukturqualitét vollstationarer,
teilstationarer und kliniknaher ambulanter Versorgung, insbesondere unter Berticksichtigung einer
bedarfsgerechten und qualitativ hochwertigen Personalausstattung.

7) Weiterentwicklung von Qualitdtsmanagement zur kontinuierlichen Verbesserung der
Patientenversorgung. Zur Qualitatssicherung und Sicherstellung der Weiterbildungserméachtigung
sowie zur Weiterentwicklung von spezialisierten Kinder- und Jugendpsychiatrischen
Versorgungskonzepten kénnen Schwerpunktzentren entwickelt werden.

8) Weiterentwicklung und Sicherstellung von Versorgungsforschung und Entwicklung von
innovativen Versorgungskonzepten.

9) Weiterentwicklung der engen Vernetzung klinischer Versorgung mit einem koordinierten
System von Vor- und Nachsorgeeinrichtungen sowie Einbezug von Eltern, Schule, Jugendamtern,
sozialtherapeutische Einrichtungen unterschiedlicher Tréager u.v.m..

10) Weiterentwicklung und Vernetzung von und mit weiteren auf3erklinischen und praventiven
Angeboten (z.B. Krisendienst, Beratungsangebote etc.).

11) Weiterentwicklung und Forderung der Teilhabe von Kindern- und Jugendlichen mit
psychischen Erkrankungen am gesellschaftlichen Leben (Inklusion).

12) GroRe und Struktur der Kliniken sollen eine fachlich qualitativ hochwertige und wirtschattlich
tragfahige medizinisch-therapeutische und pflegerische Versorgung dauerhaft sicherstellen.

13) Die Weiterentwicklung der klinischen Versorgung findet sowohl im Rahmen einer regionalen
Vollversorgung als auch Uber spezialisierte regionale und Uberregionale Angebote fir definierte
Patientengruppen statt.

B) Der Bezirk Oberbayern begrif3t und unterstiitzt die aktuellen Entwicklungen an den Standorten
Wolfratshausen, Grof3hadern, Ingolstadt und Wasserburg ausdriicklich und beschlief3t die
Planungsgrundséatze gem. Buchst A) fir Oberbayern.

Der Bezirkstag von Oberbayern beschlief3t:

A) Grundsatze zur Weiterentwicklung der Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik im Bezirk Oberbayern 2017

1) Weiterentwicklung der Versorgung in den bestehenden Versorgungsregionen Oberbayerns.
Dabei handelt es sichum:

Versorgungsregionen in Oberbayern Landkreise

kbo-Heckscher-Klinikum Stadt und Landkreis Minchen, DAH, EBE,
FFB, ED, FS

kbo-Heckscher-Klinikum Stadt und Landkreis RO, MU, AO,
TS-Nord, BGL, TS-Sid

kbo-Heckscher-Klinikum MB, TOL, GAP, LL, WM

kbo-Heckscher-Klinikum STA

St. Elisabeth-Krankenhaus Neuburg an der | ND,

Donau (KJF) El, PAF,

kbo-Heckscher-Klinikum Ingolstadt

2) Die kbo-Heckscher-Klinikum gemeinnitzige GmbH tbernimmt fiir inre Regionen die kinder-
und jugendpsychiatrische Vollversorgung.




3) Weiterentwicklung von méglichst wohnortnahen klinischen und kliniknahen ambulanten
Versorgungsangeboten, da ,Nahe und Erreichbarkeit mit dem PKW und/oder 6ffentlichen
Verkehrsmittelns wichtige Voraussetzungen fir die Versorgungswirksamkeit von klinischen,
tagesklinischen und ambulanten Angeboten sind.

4) Weiterentwicklung von bedarfsgerechten Angeboten mit hohem fachlichem Standard.

5) Weiterentwicklung der regionalen klinischen und kliniknahen ambulanten Versorgung unter
Berlcksichtigung von Kooperation und rdumlicher Nahe mit padiatrischen und/oder
erwachsenenpsychiatrischen Versorgungsstrukturen und Angeboten auch im Sinne der
Transition.

6) Weiterentwicklung und Flexibilisierung der patientenorientierten Strukturqualitat vollstationarer,
teilstationarer und kliniknaher ambulanter Versorgung, insbesondere unter Berticksichtigung einer
bedarfsgerechten und qualitativ hochwertigen Personalausstattung.

7) Weiterentwicklung von Qualitadtsmanagement zur kontinuierlichen Verbesserung der
Patientenversorgung. Zur Qualitéatssicherung und Sicherstellung der Weiterbildungserméachtigung
sowie zur Weiterentwicklung von spezialisierten Kinder- und Jugendpsychiatrischen
Versorgungskonzepten kdnnen Schwerpunktzentren entwickelt werden.

8) Weiterentwicklung und Sicherstellung von Versorgungsforschung und Entwicklung von
innovativen Versorgungskonzepten.

9) Weiterentwicklung der engen Vernetzung klinischer Versorgung mit einem koordinierten
System von Vor- und Nachsorgeeinrichtungen sowie Einbezug von Eltern, Schule,
Jugendamtern, sozialtherapeutische Einrichtungen unterschiedlicher Trager u.v.m..

10) Weiterentwicklung und Vernetzung von und mit weiteren auf3erklinischen und préaventiven
Angeboten (z.B. Krisendienst, Beratungsangebote etc.).

11) Weiterentwicklung und Forderung der Teilhabe von Kindern- und Jugendlichen mit
psychischen Erkrankungen am gesellschaftlichen Leben (Inklusion).

12) GroRe und Struktur der Kliniken sollen eine fachlich qualitativ hochwertige und wirtschaftlich
tragfahige medizinisch-therapeutische und pflegerische Versorgung dauerhaft sicherstellen.

13) Die Weiterentwicklung der klinischen Versorgung findet sowohl im Rahmen einer regionalen
Vollversorgung als auch Uber spezialisierte regionale und Uberregionale Angebote fir definierte
Patientengruppen statt.

B) Der Bezirk Oberbayern begruf3t und unterstutzt die aktuellen Entwicklungen in Wolfratshausen,
Munchen-GroRhadern, Ingolstadt und Wasserburg ausdriicklich und beschlief3t die
Planungsgrundsatze gem. Buchst A) fir Oberbayern.

Mtnchen, 20.02.2018

Jord oo tecer

Josef Mederer
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